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Cancer Prevention Institute of California
(510) 608-5000

Santa Clara Region (Monterey, San Benito,
Santa Clara and Santa Cruz Counties)

Bay Area Region (Alameda, Contra Costa,
Marin, San Francisco and San Mateo
Counties)

Vung 2

Cancer Registry of Central California
(559) 244-4550

Central Region (Fresno, Kern, Kings,
Madera, Mariposa, Merced, Stanislaus,
Tulare and Tuolumne Counties)

Vung 3

California Cancer Registry

(916) 779-0300

Sacramento Region (Alpine, Amador,
Calaveras, El Dorado, Nevada, Placer,
Sacramento, San Joaquin, Sierra, Solano,
Sutter, Yolo and Yuba Counties)

Vung 4

California Cancer Registry

(916) 779-0300

Tri-County Region (San Luis Obispo, Santa
Barbara and Ventura Counties)

Vung 5

Desert Sierra Cancer Surveillance
Program

(909) 558-6170

Inland Empire Region (Inyo, Mono,
Riverside and San Bernardino Counties)

Vung 6

Cancer Registry of Northern California
(530) 345-2483

North Region (Butte, Colusa, Del

Norte, Glenn, Humboldt, Lake, Lassen,
Mendocino, Modoc, Napa, Plumas, Shasta,
Siskiyou, Sonoma, Tehama and Trinity
Counties)
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California Cancer Registry

(916) 779-0300

San Diego Region (Imperial and San Diego
Counties)

Orange County

Vung 9

Los Angeles Cancer Surveillance Program
(323) 442-2300

Los Angeles County
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Str mang cia Co Quan Luu Ky
Ung Thu California la phuc vu cong
chiing bang cdch thu thip div ligu toan
tiéu bang, dong thoi tién hanh viéc khio
sdt va nghién ciru cdc nguyén nhdan,
cdch kiém sodt va tri lidu ung thu va
truyén bad két qud cho cong chiing.
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DU Litu CCR Pugc St Dung NHU

Co Quan Luu Ky UnG ThU
Cavrirornia (CCR) LA Gi?

+ CCRla hé théng khao sat ung thw toan
tiéu bang cua California.

+ Hé théng nay thu thap thong tin vé tat
ca* cac loai ung thw va tat ca cac bwéu
nao lanh dwoc chan doan noi ngwoi dan
California.

¢+ S mang cta Co Quan Lwu Ky Ung Thw
California la phuc vu céng chiing béang
cach thu thap dir liéu toan tiéu bang,
dong thei tién hanh viéc khao sat va
nghién ctru cac nguyén nhan, cach kiém
soat va tri liéu ung thw va truyén ba két
qua cho coéng chung.

CCR Hoat DoNG NHU THE NAo?

¢+ Vao nam 1985, lap phap California thong
qua moét dao luat dé xép ung thw vao loai
bénh phai trinh bao.

+ Bét dau tir ngay 1 thang Giéng, 1988, tat
ca* cac loai ung thw dwoc chan doan tai
California déu phai trinh bao cho CCR.

+ Bat dau tir ngay 1 thang Giéng, 2001 tat
ca cac bwéu ndo lanh dwoc chan doan tai
California ciing phai trinh bao cho CCR.

¢+ Cac bac si, bénh vién, va cac co sé& y
khoa khac thu thap dir liéu vé ung thw va
trinh bao chi tiét nay cho CCR.

¢ CCR thu thap nhirng di¥ liéu nay, tién
hanh nhiéu giai doan kiém soat pham
chét, va phan tich div liéu nay trén cin
ban toan tiéu bang.

* CCR khéng thu thap di¥ ligu vé ung thw da phi héc
t6 va ung thw biéu bi tai ché & cb tir cung.

Tar SAo CCR CAN THIET?

Ung thw 1a bénh phé théng.

» Gan mét trong hai nguwoi dan California

sé dwoc chan doan bi ung thw vao mot
thei diém nao d6 trong di ho.

» Mot trong bdn ngwoi dan California
sé chét vi ung thw.

» Khoang 142,000 trwwo'ng hop ung thw
mé&i va 54,000 vu tir vong vi ung thw
xay ra tai California méi nam.

+ Dirliéu ung thw gitp chung ta hiéu cac

nguyén nhan gay ra ung thw va cach
phong ngtra va tri liéu ung thw.

CCR Co6 L1 CHo Ar?

+ CCR thang tién sirc khée cho tat ca
ngwi dan California bang cach déng
gop kién thirc va div liéu cho viéc nghién
ctru kiém soat ung thw va cho cac né
Iwc vé thwe hanh.

+ Khéng chi nhiéu ca nhan va cac nhém
tai California dworc hwéng lgi tir CCR,
goém c6:

» cobng chung;

» cac bénh nhan ung thw va gia dinh ho;
» cac bénh vién/trung tam y té;

» cac chuyén viény té;

» cac nha nghién ctru; va

¢ cac ban nganh y té dia phwong va
tiéu bang.

THE NAO?

Di¥ liéu CCR dwoc ding dé:

+ theo dbi sé trwong hop ung thw méi va
s6 tlr vong vi ung thw theo thoi gian;

¢ khao sat cac khac biét ve rdi ro, tri liéu, va
sinh tén déi vé&i bénh ung thuw;

+ khao sat cac Iwa chon tri liéu va cac yéu
té6 dw doan sinh ton;

¢+ do lwong thanh qua cta cac chwong trinh
kham do tim ung thw;

s dap rng nhirng quan ngai va thac mac
cuia cdng chung vé ung thw; va

+ tién hanh nghién ctru dé tim ra cac
nguyén nhan va cach chira tri ung thw.

Céac nha nghién ctru tirng dung div liéu CCR dé:

+ phan tich cac khac biét vé dia ly, chung
toc/sac toc, va nghé nghiép doi véi mirc
rui ro ung thw;

¢ danh gia pham chat cham séc y té ma
bénh nhan ung thw tiép nhan; va

¢ khao sat sw sinh tén ctia bénh nhan déi
v&i loai ung thw, mirc trdm trong cua
bénh, cac dic diém vé nhan khau, va cac
yéu t6 quan trong khac.
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CCR 1UNG PAT PUOC NHUNG
THANH QUA NAO?

CCR:

+ dwoc qudc té cong nhan vi div liéu cta ho
c6 pham chét cao;

+ nhan dwoc nhiéu khoan tai tro’ quan trong
dé diéu tra cac nguyén nhan, cach phong
ngura, va tri liéu bénh ung thw;

+ mang lai hang triéu my kim tién nghién
ctru vé cho California;

+ cung cap thong tin vé ty lé ung thw trong
s6 cac nhém chiing toc/sac toc da dang
cla tiéu bang;

+ xuat ban cac phuc trinh dic biét vé nhiéu
loai ung thw; va

+ cho phép cong chung tiép can chi tiét vé
mirc do ung thw cap tiéu bang, viing, va
quan va ty lé ttr vong cong véi nhirng
ban doé twong tac qua mang tai
www.ccrcal.org.
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Co Quan Luu Ky
UNG THU CALIFORNIA
VA NGHIEN COu

UNG THU TA1 CALIFORNIA:
Truy Tim CAc NGUYEN NHAN VA
CAcH Tri Litu



Mot co QuaN Luu Ky UNG THU LA Gi?

*

Co quan lwu ky ung thw 1a mét hé théng dé
thu thap, Iwu triv, va nghién cteu div liéu vé
nhirng ngw&i bi ung thw.

Can c6 cac co quan lwu ky ung thw dé do lwong
ganh nang ung thw trong céac cong dong chiing

ta, gop phan nhan dién cac nguyén nhan gay ra
ung thw, va kham pha nhirng cach chira tri cho

cac chirng bénh nay.

California c6 mot co’ quan lwu ky ung thw
toan dién cho toan tiéu bang. Bé lwu ky nay
dwoc xem la mot trong nhirng bé Iwu ky ung
thw t6t nhat trén thé gioi.

Luat tiéu bang budc tat ca cac trwong hop
ung thw chan doan tai California déu phai
trinh bao cho B Y Té Cong Cong California
(CDPH), noii quan ly Co’ Quan Lwu Ky Ung
Thw California (CCR).

CCR LAY THONG TIN VE cACc TRUONG
Hop UNG THU NHU THE NAO?

*

Luat budc cac bac si, bénh vién, va cac co
s& y khoa khac khi chan doan va tri liéu bénh
nhan ung thw phai trinh bao chi tiét vé ung
thw cho CCR.

CCR va cac co quan lwu ky vung lam viéc v&i
nhirng co’ s& trinh bao dia phwong dé bao
dam théng tin vé cac trwong hop ung thw day
du va chinh xac.

CCR téng hop moi div liéu, thwe hién thém
viéc kiém soat pham chét, va phan tich di
liéu trén can ban toan tiéu bang.

Tai méi giai doan trong tién trinh nay, cac thu
tuc nghiém ngat dwoc ap dung dé bao dam
tinh cach riéng tw cua bénh nhan.

CCR THu THAP DU LiEU NAO?

¢ Moi dir liéu do CCR thu thap dworc lay trwc
tiép tir ho so’ y khoa ctia bénh nhan ung thuw.
CCR khéng phéng van bénh nhan.

¢ CCR thu thap chi tiét vé nhan khau, chan
doan, va tri liéu déi v&i cac trwdng hop ung
thw cia tirng ca nhan.

»  Dir ligu nhan khau bao gom: tén, dia chi
vao thei diém chan doan, phai tinh, chiing
toc, va tudi vao thoi diém chan doan.

» Dir liéu chan doan bao gém: loai ung thw
(thi du nhw ung thw vu) va giai doan bénh
tién trién vao vao thoi diém chan doan.

> Dip liéu tri liéu bao géom: bénh nhan cé
tirng dworc giai phau, xa tri, hodc hoéa tri
trong dot tri liéu dau tién hay khéong.

DU LiEu NAY DUNG PE LAM Gi?
Dir liéu do CCR thu thap dwoc dung dé:

+ theo dbi s6 trivong hop ung thw méi va sé tir
vong vi ung thw theo thoi gian;

¢ khao sat cac khac biét vé rii ro, trj liéu, va sinh
ton déi véi bénh ung thw;

¢ khao sat cac lwa chon tri liéu va céc yéu t6 dw
doan sinh ton;

¢ do lweng thanh qua cua cac chwong trinh
kham do tim ung thw;

¢ dap tng nhitng quan ngai va thac mac ctia
cong ching vé ung thw; va

¢ ién hanh nghién ctru dé tim ra cac nguyén
nhan va cach chira tri ung thw.

CHUYEN Gi SE XAY RA vo1 DU LIEu NAY?

L

CCR va cac co quan lwu ky vung dung div liéu
nay dé viét cac phuc trinh tom tit nham théng
bao cho cdng chiing, nhan vién y té dia phwong,
cac nha giao duc, va cac nha lap phap vé tinh
trang ung thw.

Nhirng phuc trinh tom tit nay KHONG chira
dwng bét c¥ théng tin nao vé cac trvong
hop ung thw ca nhan. Di¥ liéu trong cac phuc
trinh nay dwoc tdng hop thanh cac nhém dé
phan tich.

Cac nha nghién ctru c6 thé khao sat nhirng div
lieu nay dé nhan dién cac khu vwe c6 ty Ié ung
thw cao, va cac khu vieec ma ngwoi dan cé thé
hwéng lgi ich tir cac chwong trinh kham do tim
va giao duc vé ung thw.

Cac nha nghién ctru ciing c6 thé dung nhirng
dir liéu nay dé xem xét cac khuynh hwéng vé
chén doan ung thuw.

BENH NHAN UNG THU €O pUuQcC
YEU CAU THAM GIA vAao CAc CuQc
P1tu TRA NGHIEN CUU KHONG?

¢

Mét s6 cudc diéu tra doi héi cac nha nghién
clru phai lay thém chi tiét tir ca nhan nhirng
bénh nhéan ung thw.

CCR va cac co quan lwu ky vung dwoc phép
tiét 16 chi tiét lién lac bénh nhan cho cac

nha nghién ctvu héi du tiéu chuan. Cac nha
nghién ctru nay cé6 thé lién lac véi bénh nhan
dé tim hiéu xem ho c6 muén tham gia vao
mét cudc diéu tra nghién ctru hay khéng.

CCR sé chi tiét 16 chi tiét cho cac nha nghién
ctru hoi da tiéu chuan trong nhivng trwong
hop dwoc kiém soat chit ché khi ma cudc
nghién ctru da dworc Uy Ban Bao Vé Doi
Twong Nghién Ciru Con Ngwéi tai California
(CPHS) phé chuan trwéc. g

BENH NHAN CO CAc QUYEN Gi?

cudc diéu tra nghién ctru nao ma khong bi
anh hwong dén viéc cham soéc y khoa hién tai
hoac twong lai cua ho.

¢+ Cac quyén cta bénh nhan dwoc Hoi BPong
Duyét Xét Pinh Ché (Institutional Review
Board, IRB) lién bang theo do6i va bao vé
tai co quan ctia nha nghién ctru. Bénh
nhan dwoc khuyén khich trinh bao bat ky
mo6i quan tam hoac khiéu nai nao cho IRB.
Thuw lién lac ban dau cua nha nghién ciru
can phai c6 chi tiét lién lac vé&i IRB.

+ Bénh nhan ung thw c6 thé yéu cau khong tiét
16 chi tiét lién lac ctia ho cho cac nha nghién
ctpu bang cach lién lac v&i CCR tai s6 dién
thoai & mat sau cua tai liéu nay.

Tl SA0 NEN THAM Gi1a CuQc
NcHiEN COu UnG THU?

+ Day la co hoi dé quy vi tham gia cudc chién
dau chéng bénh ung thuw.

+ Nhe swtham gia cGia nhiéu bénh nhan ung
thw, gia dinh ho, va nhirng ngw®i khong bij
ung thw, hang tram cudc diéu tra nghién ctru
da dwoc thwe hién bang cach dung div liéu
cua CCR.

¢ Nghién ctru nay da va dang gép phan vao
viéc kham pha ra cac yéu to rai ro chinh gay
ung thw, cai tién tri liéu, va giup bénh nhan
ung thw sinh tén tét hon tai California va trén
toan quéc Hoa Ky.




